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DW Doctors - 新西兰移民体检须知 

 

移民体检请必须携带以下资料 

根据新西兰移民局要求，任何资料的缺失都会造成体检无法完成 

1. 有效的护照原件 （过期或者复印件不能接受） 

2. 常用处方药的清单 （包括药名和用量） 

3. 常见疾病的清单 （包括最近疾病相关的检测报告） 

4. 常用眼镜（框架眼镜或隐形眼镜，也许需要戴眼镜完成视力检查） 

5. B 超报告或者助产士的报告(包括预产期)- 如果你是孕妇的话 

6. Well Child 疫苗记录本- 如果是新西兰出生的小于 12 个月的婴幼儿 

7. 18 岁以下申请者需要由监护人陪同健检 

 

移民体检的大约步骤 

1. 到达诊所后，填写移民体检申请表格以及当场拍照 

2. 我们会在移民体检的 eMedical 系统里建立体检档案，你需要签署移

民体检同意书 

3. X-光胸透检查 
 在诊所附近的 Mercy Radiology（会附上地图）完成胸透 

 孕妇请务必告知诊所，并附上 B超怀孕报告或者助产士的报告 

 请不要佩戴首饰，不要穿戴繁琐的衣物以免造成检测不便 

 

4. 尿检 

 女生生理期不能做尿检，最好在月经结束 7日后检测，以免检测不合格 

 如果第一次尿检结果不合格，需要做第二次尿检，需添加额外检查费用 

 如果第二次尿检也不合格，样本必须送到 Awanui 实验室去做检测，需再

添加额外检测和实验费用 

 限定（Limited）移民体检不需要做尿检 

 

5. 血检 

 抽血将在诊所内由护士完成，如果有针头恐惧，晕针或晕血，请事先告知

护士 

 无需空腹 

 如果第一次血检化验结果不合格，可能会被要求再做血检，需添加额外检

测和试验费用 
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6. 护士检查 
 身高 

 体重 

 血压 

 视力（可以佩戴常用眼镜，包括隐形眼镜） 

 任何不合格的结果，可能需要医生进一步检查，并出具医生报告 

 

7. 医生体检 
 新西兰移民局要求的常规体检 

 45 岁及以上女性：需要再加常规乳房检查， 会有女护士陪伴。 

 70 岁及以上：需要再加 mini mental exam or RUDAS 认智检测 

 

8. 报告完成和提交 

 所有完成的体检内容和报告会 1-3 天后经 eMedical 系统提交至新西兰移民

局。 

 如需紧急提交，请事先告知本诊所，需添加额外加急费用。 

 

 

 

 

 

 

 

 


